
平成２２年禁煙週間実施要綱 
１．目  的 

喫煙の健康に及ぼす影響及び健康に対する意識を高めるため、幅広い禁煙運動を推進し、

もって道民の健康保持増進に寄与することを目的とする。 

２．実施期間 
   ５月３１日の世界禁煙デー（World No－Tobacco Day）に因んで、 

   ５月３１日から６月６日までを禁煙週間とする。 

３．主  催 北海道禁煙週間実行委員会 

        財団法人北海道健康づくリ財団 

４．実施方法 
 （１）情報の提供 

本週間の目的達成のため、各種媒体を全面的に活用するとともに情報機関等に各種資料    

を提供し、その協力を求める。 

 （２）各種催物等の開催 

    講習会、講演会及び展示会等を開催して、喫煙の健康に及ぼす影響等を中心に、これら

についての知識を普及し、本週間の趣旨の徹底を図る。 

     ア. 「No－Tobacco 展」を道庁一階ロビーにおいて開催する。 

           開催期間： ５月２７日（木）～５月２８日（金） 

           展示内容 禁煙ポスター入選作品・各種禁煙教材等 

イ. 「禁煙パネル展」を地下街オーロラコーナーにおいて開催する。 

    開催期間： ５月２８日（金）～６月２日（水）（６日間） 

 （３）禁煙ポスターの懸賞募集 

    一般道民（高等学校生徒を含む）及び小・中学校の児童生徒から広く募集する。 

    ※ 禁煙週間ポスター懸賞募集要項は、別途のとおり作成する。 

 （４）禁煙パレードの実施 

   世界禁煙デーの啓発と、禁煙に対する意識をたかめるため、禁煙パレードを実施する。 

      日    時 ： ５月２９日（土）午後１時３０分～午後３時３０分 

      場所（経路）： 大通３丁目～（西３丁目駅前通経由）～南１条西３丁目三越前～ 

              すすきの交差点～中島公園 

 （５）その他 

   保健所、市町村及び学校又はその他の団体等にあっては、その地域等の実情に応じた適 

  切な行事を、創意工夫して実施する。 

５．広報等 
 （1）禁煙標語の活用 

   ○きれいな空気は みんなのもの      ○きっぱり禁煙 すっかり健康 

   ○禁煙で 住み良さ自慢の きたのまち   ○喫煙か健康か 選ぶのはあなたです 

   ○吸わないも 吸わせないのも それは愛  ○禁煙で 家庭も 職場も ニッコニコ 

   ○子にしめす 吸わない環境 家庭から   ○できるはず 今から禁煙 遅くない 

 （２）禁煙教育用器材の貸出 

    地域や職場における禁煙教育用器材の貸出を行う。 


